
MBOR-
Coaching

Kontakt

Individuelle Unterstützung bei der
Konzeptionierung und Umsetzung
der Medizinisch-Berufl ich
Orientierten Rehabilitation (MBOR)

Institut für Qualitätssicherung in 
Prävention und Rehabilitation
GmbH (iqpr) an der Deutschen 

Sporthochschule Köln

iqpr GmbH
Ph.D. Torsten Alles
Eupener Str. 70
50933 Köln

Tel.: +49 (0)221/27 75 99-27
E-Mail: alles@iqpr.de
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MBOR-
Philosophie

Psycho-
soziale

Beratung

Berufs-
bezogene

Diagnostik

Besondere
berufl iche
Probleme

Arbeitsplatz-
training

Kern-
angebote
(Stufe B)

Berufs-
bezogene
Gruppen

Sie stehen vor der Aufgabe…

• ein MBOR-Konzept zu erstellen?
• die MBOR in Ihrer Einrichtung umzusetzen?

Sie benötigen dabei fachliche
Unterstützung?

Orientiert an Ihrer Einrichtung und Ihren 
Patient:innen begleiten wir Sie auf dem Weg von 
der Erarbeitung bis zur Implementierung eines 
passgenauen MBOR-Konzepts. 

Online-Coaching

• Umfang: je nach Bedarf
• Preis: 140,00 € / Stunde, exkl. MwSt.

Sie wünschen ein Coaching vor Ort?
Wir erstellen Ihnen gern ein auf Ihre Wünsche 
zugeschnittenes unverbindliches Angebot!



MBOR-Coaching

Die Deutsche Rentenversicherung treibt die 
fl ächendeckende Umsetzung der Medizinisch-
Berufl ich Orientierten Rehabilitation (MBOR) 
voran. Reha-Einrichtungen sind dazu aufgerufen, 
MBOR-Konzepte einzureichen, um bei positiver 
Prüfung eine entsprechende Zulassung zu er-
halten.

Unser MBOR-Coaching unterstützt Sie bei der 
Erstellung eines solchen Konzepts und begleitet 
Sie auf Wunsch auch bei dessen Umsetzung. 

Sie haben bereits einen Konzeptentwurf 
entwickelt?
Gern prüfen wir Ihren Entwurf und geben Ihnen 
umfangreiches Feedback zur Optimierung. 

Unsere Expertise

Bereits seit 2008 zählt das iqpr zu den führenden 
Anbietern von Schulungen im Bereich FCE-Diag-
nostik, Profi lvergleich und Arbeitsplatztraining. 

Mit dem MBOR-Coaching ergänzen wir unser 
Portfolio durch ein individuelles Beratungsangebot, 
das sich an aktuellen Anforderungen und 
Herausforderungen  moderner Reha-Einrichtungen 
orientiert. 

Nutzen Sie unsere praktische und wissenschaftliche 
Expertise im Bereich der MBOR, die auch schon 
in das MBOR-Anforderungsprofi l der Deutschen 
Rentenversicherung eingefl ossen ist. 

Inhalte des MBOR-Coachings

Wir er- und bearbeiten mit Ihnen je nach Bedarf 
folgende Themen: 

• MBOR-Grundlagen
• Spezifi kation und Identifi kation der 
 Zielgruppe
• Ausgestaltung des MBOR-Aufnahme-
 verfahrens
• Berufsbezogene Eingangs- und Ausgangs-
 diagnostik, Abgleich arbeitsplatzbezogener  
 Anforderungen und Fähigkeiten
• Ableitung von Reha-Zielen und Reha-
 Planung auf Basis der Diagnostikergebnisse 
• Ausgestaltung der therapeutischen MBOR- 
 Kernangebote 
• Return-to-Work-Planung und Übergangs-
 management

Wir richten unser MBOR-Coaching 
zeitlich und inhaltlich an Ihren 
individuellen Wünschen und 
Unterstützungsbedarfen aus.


