
 
  

Integration von Menschen mit Behinderungen in die 
Arbeitswelt 

IMBA-Grundseminar 
 

IMBA ist ein Profilvergleichs- und Dokumentationsverfahren für die 

Prävention und Rehabilitation im Betrieb und im Versorgungssystem 

welches im Auftrag des Bundesministeriums für die Gesundheit und 

Soziale Sicherung entwickelt wurde. 

 

Mit IMBA lassen sich Arbeitsplatzanforderungen und menschliche 

Fähigkeiten durch einheitliche, definierte Merkmale beschreiben und 

direkt miteinander vergleichen. Aus einem gegebenenfalls daraus 

resultierenden Handlungsbedarf lassen sich gezielt Maßnahmen zur 

(betrieblichen) Prävention und Rehabilitation ableiten. IMBA ist 

branchen- und behinderungsunabhängig. Es eignet sich für den Einsatz 

in Unternehmen, Rehabilitationseinrichtungen und Kliniken, und in 

Behörden. Durch die IMBA Profilbögen werden die Prinzipien 

Praktikabilität und Vollständigkeit in idealer Weise umgesetzt. Die IMBA 

Profilbögen ermöglichen die Erstellung und den Vergleich 

übersichtlicher und aussagekräftiger Anforderungs- und 

Fähigkeitsprofile. Ergänzend bietet IMBA Detailanalysebögen zur 

Dokumentation komplexer Zusammenhänge. Die Vergleichbarkeit der 

Profile wird dabei gewahrt. IMBA hilft Menschen einen ihren 

individuellen Fähigkeiten entsprechenden Arbeitsplatz zu finden und 

auf Dauer zu sichern. 
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Dr. Torsten Alles 
Sportwissenschaftler 
 

 
 

Dr. David Bühne 
Sportwissenschaftler 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zielgruppe  
 
Sporttherapeuten, 
Physiotherapeuten, 
Ergotherapeuten, 
Ärzte, ... 

Lernziele  
 
Kenntnisse in der Erhebung, 
Dokumentation und 
Vergleich von 
Anforderungen und 
Fähigkeiten sowie Ableitung 
von Handlungsbedarf und 
entsprechenden 
Maßnahmen. 

Termin, Ort  
 
Aktuelle Schulungstermine 
und Veranstaltungsorte 
finden Sie auf unserer 
Website www.iqpr.de  

https://www.iqpr.de/imba-schulung


 

Preis  
 
650,00 € zzgl. 19% MwSt. 

 Seminardauer  
 
2 Tage 

 

Kontakt  
 
Torsten Alles 
Tel. 0221-27 75 99-27 
E-Mail: alles@iqpr.de 

Zertifikat  
 
Die Teilnahme an dem 
Einführungsseminar wird 
mit einem Zertifikat 
bestätigt und für CDMPs 
und CRTWCs mit 14 
Stunden als Fortbildung 
anerkannt 

 Anmeldung  
 
Die Anmeldung zur 
Veranstaltung erfolgt 
mittels des 
Anmeldeformulars – 
bereitgestellt auf 
www.iqpr.de 

 

Schulungsinhalte 
 

 

Die Seminare bieten einen Einstieg in die Anwendung des Instruments. 
Neben einer Einführung in die Methodik gehören dazu Übungen zur 
Nutzung der verschiedenen Elemente:  
 

• Erhebung von Anforderungen und ihre Dokumentation auf den 
Profilbögen.  

 
• Erhebung von Fähigkeiten und ihre Dokumentation auf den 

Profilbögen.  
 

• Die „Detailanalyse”, ein weiteres Element von IMBA, wird 
dargestellt und in Bezug auf die Anforderungsanalyse und das 
Fallbeispiel angewandt. 

 
• Schließlich wird der Profilvergleich durchgeführt und der 

Handlungsbedarf diskutiert.  
 
Von besonderer Bedeutung im Rahmen des Seminars ist dabei die 
Zusammenführung medizinischer, psychologischer und 
arbeitswissenschaftlicher Informationen.  
 

https://www.iqpr.de/imba-schulung

